Moveto!® meets Forever F.I.T. auf Wangerooge

Moveto!

..weil es mir gut tut

FLT.

auf Wangerooge

meets Forever

Ein ganzheitliches Sportprogramm, mit Elementen aus dem Yoga, funktionellem
Training und Nordic Walking, kombiniert mit gesunder Erndhrung aus dem Forever
F.I.T. Programm.

Reisedatum: Do, 01.02.2018 bis So, 04.02.2018



Unterbringung im Schwedenhus

4 Tage Aktivreise incl. Forever F.I.'T. Programm

all-inclusive

nur 450,-(eigene Anreise)

Termine fiir Infoveranstaltungen folgen!!!

Infos unter: oder
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